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ごあいさつ 

 8 月、今年こそ高いあんみつにチャレンジしようと思うアースベースのノザワです。今

月の広重さんは『両国花火』。今の隅田川花火大会を描いたものです。当時疫病や飢饉で

の慰霊目的で行われたというのが定説ですが、考証をするとどうやらデマなんですって。 

 沢山人が集まるのは今も昔も同じで、しっちゃかめっちゃかを眺めているのはいい気分

(笑)。ムカシ、大会当日は区域が規制で道路が空き放題。祖父の家がその区域内にあった

ので、眺めのいい通りのアスファルトの上に新聞紙を敷いて、ごろ寝しながらポテチをつ

まみ、コーラを飲みながら花火鑑賞したのはいい思い出です。 

 

残寒見舞いになんないといいなあという願いを込めて 

 残暑見舞い申し上げます。６月、７月はやけに寒く、我が家では「靴下履こう」

「とても７月の会話じゃない」ってなやりとりがありました。まるで初春。いや

はやまいってしまいますね。体調崩されてしまわれた方もいるでしょう、ご自愛

下さい（自分は二回引きました。仲間が欲しいのです(笑)）。本来は暑中…が正し

いのですが、都合で先月号に載せられませんでしたのですっかり残暑見舞いに。

無事、８月は暑いのでしょうか。 

 ここで８月トトカルチョ。A：かなり暑い。“先月までの陽気が嘘のよう”B：ぬ

るい。“日照時間不足で農作物に黄色信号です”C：変わらず寒い“冷夏になりま

した。アイスが売れません。米が育ちません”さてどうなる夏？！（※７月 23 日時点） 

 

ぼーっと食っている夏～コネタ～ 

 さて、そんな夏に欠かせないのが素麺。冷たい蕎麦やうどんもいいけど、茹で時

間が長いからお母さんは「お母さんも茹で上がっちゃう」なんてつまんない事を言

う始末。そこで茹で時間が少なく、用意もしやすいのでと活躍するのが素麺です。 

 そんな素麺ですが…“なんで素麺ってツユにつけて食べるの？”はいあなた。ん？

ソバの真似したから？…”ぼーっと食っているんじゃねえよ！！” 

 はい答え！『紆余曲折あってこれに落ち着いたから～』。なんでも素麺は奈良時

代（8世紀）には中国から伝わってきた、日本で一番歴史のある麺類。平安時代に

はすでに今のようにツユにつけて食べていた。以降、世間に広がるにつれていくつ

か食べ方が考案されてきたのですが、“結局これが一番”ってなっている…らしいです。その名残がにゅう麺

やゴマダレだそうです。蕎麦やうどんより、ずっとずっと歴史があった訳ですね。 

この夏、ぼーっと食ってる人がいたら叱ってみては？！ 



 

レッツゴーボウリング！～うちあげばなし 

 六月某日、アースベースで第四回ボウリング大会が行われました。ゴロ

ゴロゴロカコーンというあの独特のメロディの楽しさはみんな知ってい

るので参加人数も例年より増加しました。開催場所はラウ×ドワン砂町。

様々な遊戯が楽しめる施設です。いろんなものがあって何処へいたら良い

のか分かりませんね。「あ、そっちへ行ったらいけないったら！」 

 白熱した（？）試合は、ボウリングブームど真ん中、リツコさんやジュ

ンイチさん世代の Sさんが優勝しました。さすが！前回、ビギナーズラッ

クで優勝した Aさんも四位止まり。意外な彼やあの人が活躍したりして無

事大会は終わりました。拍手を浴びたものもいれば、ちきしょうという思

いをした者まで十人十色。でもボウリングってのはそんなもの。嬉しい気

持ちも、悔しい気持ちもある、ステップやフォームも自由なスポーツなの

です。 

 ボウリングで一汗かいたあとは栄養摂取が欠かせません。もちろんスポ

ーツドリンクで…ではなく、黄金色の炭酸の、ジョッキに入ったあれに決まっています！場所を錦糸町の某

所の居酒屋に移し、んぐんぐのぷはー！です。日頃詰まり切ったお疲れさまを、『乾杯！』に変換して、さあ

飲みねえ食いねえ！２時間はあっという間だよ！！・・・んー、この料理、業

務◯ーパーで売っているあれをこうちょこちょこっと手間掛けただけで…そん

なんばっかだなー…揚げ餃子しかないのはフライパンが面倒だからだろう…テ

ッパンのはずの唐揚げは衣ばかりだし…枝豆レンジでチンしすぎで柔らかすぎ

…刺身の盛り方適当すぎ…ワサビはチューブのあれだろう…折角のデザートのゴ

マ団子も同スーパーで見た事あるぜ…一息のお茶は100円２ℓを薄めたやつ（右

画）…作る方のコスパは結構なものだよ…相当食わないとモト取れないぞ・・・

ってな詮索は野暮ったいので抜きにして、楽しい会はお開き。家に帰るまでが

ボウリング大会です！休み明けから頑張りましょう！！さて、本当に直後にと

んでもなく忙しくなるのを知らない一同だった…。またやりましょう！！ 

  

編集後記 

梅雨寒、長雨、分厚い雲。妙な夏になりました。 

秋は大丈夫でしょうか？どうせ悪天候、お身体ご自愛下さい。 
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